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S.O.S EMERGENCIA EMOCIONAL 
 

Tacna. La actual situación que vive 

nuestro país, ha generado un 

cambio en el servicio que se 

brindaba, pasó de ser una 

educación presencial a la nueva 

modalidad de servicio educativo 

“no presencial”. Por ello las 

Instituciones ligadas directamente a 

la educación, vienen realizando un 

trabajo coordinado para atender a 

la población educativa no sólo en 

temas pedagógicos, sino también, 

atender la situación socioemocional 

que genera esta pandemia. 

Por ello la UGEL Tacna, en apoyo de la Dirección Regional de Educación, UGEL Tarata, UGEL 

Jorge Basadre y la UGEL Candarave, han implementado de la Experiencia Pedagógica 

regional denominada “S.O.S. EMERGENCIA EMOCIONAL”. Con ello se espera que el servicio 

educativo a distancia, brinde a las y los estudiantes un espacio virtual de trabajo 

especialmente cálido, cercano y de acogida a sus vivencias emocionales, en el que niñas, 

niños y adolescentes puedan ser escuchados en un clima de confianza y se sientan seguros 

en sus hogares. 

Para impulsar la interacción afectiva entre los miembros de cada familia, es que desarrolla 

la actividad "SOBREMESA FAMILIAR". Una guía que te ayuda con diferentes consejos e ideas 

para poner en práctica; como crear tu árbol familiar, las normas de convivencia, así como 

dinámicas para compartir momentos de recreación. Esta acción es parte de la 

implementación de la experiencia pedagógica denominada: "S.O.S. EMERGENCIA 

EMOCIONAL", la cual brinda soporte afectivo a docentes, directivos, estudiantes y padres 

de familia de la región.  

 

Descarga la guía "SOBREMESA FAMILIAR" para ponerla en práctica con tu familia: 

https://sites.google.com/dretacna.edu.pe/sos-emergencia-emocional/la-sobremesa-

familiar 

 


