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REGION GESTION Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres

TAC N A EDUCATIVA “Afio de la Universalizacion de la salud”
Juntas porel desarrollo LOCAL TACNA
Tacna, 0 4 DI C. 202@

OFICIO MULTIPLE N° 25 1 -2020 — J- AGP-UGEL.T-DRSET/GOB. REG.TACNA

SENOR(A):
DIRECTOR(A) DE INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA Y PRIVADAS DE EDUCACION BASICA
REGULAR.
Presente. -
ASUNTO : Movilizacién Nacional ActivArte PERU “Por una vida creativa, activa y saludable”

REFERENCIA : OFICIO MULTIPLE 00045-2020-MINEDU/VMGP-DIGEBR

Es grato dirigirme a usted para hacerle llegar un cordial saludo, asi mismo,; comunicar que la
Direccién General de Educacion Bésica Regular a través de la Direccién de Educacion Fisica y
Deporte, llevaré a cabo una movilizacién nacional por cierre de afio denominada ActivArte PERU
“Por una vida creativa, activa y saludable”, cuyo objetivo es promover la préctica continua de la
actividad fisica y el arte, asi como, fomentar la integracién familiar a través de actividades conjuntas
vy divertidas entre padres e hijos que consoliden héabitos saludables.

La movilizacién nacional “ActivArte PERU”, se llevard a cabo del 04 al 20 de diciembre, en tal
sentido, le solicitamos implementar las siguientes actividades:

Invitar a estudiantes, docentes, padres de familia y la comunidad a subir en sus propias redes
sociales con el hashtag #ActivArte #Nombre IIEE #Regién los mejores trabajos realizados o
desarrollar uno nuevo que evidencie en dibujo, foto o video una actividad fisica o artistica que
fomente una vida activa y saludable.

Se seleccionaré una familia por regién para que elabore un video sobre una rutina de actividad
fisica o una danza creativa el cual seré transmitido el dia del streaming, (ver anexo adjunto), el
mismo que deberé ser remitido el dia 9 de noviembre del presente.

Difundir la invitacién a participar en el streaming (transmisién en directo) el dia 20 de diciembre
alas 11 am a través de la red social de Facebook de los Juegos deportivos escolares nacionales,
o el Facebook del Minedu.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para expresarle los sentimientos de mi

especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

NIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
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PROF. JAVIER FERNANDO LIRA LEVANO
JEFE DEL AREA DE GESTION PEDAGOGICA
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TAC N A EDUCATIVA “ARo de la Universalizacién de la salud”

Juntos par el desarrolio LOCAL TACNA

_ ORIENTACIONES PARA PARTICIPAR EN LA
MOVILIZACION NACIONAL ACTIVARTE “POR UNA VIDA CREATIVA, ACTIVA
Y SALUDABLE”

¢ Qué subiré? Dibujo, foto o video de una actividad fisica o artistica que
fomente una vida activa y saludable.

¢ |dentifica una actividad fisica o artistica, puedes elegir
entre tus mejores trabajos realizados a lo largo del afio
o desarrollar uno nuevo.

e En la actividad de preferencia debe participar algtn
miembro de fu familia

¢Dénde lo En la red social de tu eleccion (Facebook, Instagram,
subiré? Twitter) etiquetandote de la siguiente forma:
#ActivArte #NombrellEE #Region.

o Sino tienes red social, puedes solicitar la de algtn
familiar para participar.

¢ Antes de publicarlo coloca el apellido de tu familia y
un mensaje que deseas transmitir fomentando una
vida activa y saludable.

¢Desde cuando Puedes subir tu trabajo desde el 04 al 20 de diciembre
puedo subir mi del 2020

trabajo?

JCuando es el La transmisién en directo o streaming sera el dia 20 de
dia central? diciembre a las 11 am a fravés de la red social de:

e Facebook de los Juegos deportivos escolares
nacionales:_https://www.facebook.com/JDEN.PERU

e Fecebook del Minedu:
https://www.facebook.com/mineduperu/

Sabias que: Mantenerse saludable y activo depende de la regularidad con la que practicas
actividad fisica. Por ello, debes encontrar momentos para ejercitarte y liberar tensiones, asi
reduciras el riesgo de enfermarte.
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